LES ATELIERS JUILLET

du centre de cancérologie 2022

Renseignements et inscriptions aupres d’Ana : 06 40 70 29 26

ATELIERS EN ZOOM

SOPHROLOGIE

Lundi 6 : 10h30 AYURVEDA
@ Auto-massage

Lundi 11 : 15h30

ALIMENTATION : alimentation estivale et cancer
Mercredi 13 : TTHOO

ATELIER EN PRESENTIEL
. REFLEXOLOGIE
J1 | PLANTAIRE
5eté6:10h-17h
ATELIER EN PRESENTIEL et ZOOM

. YOGA
23 7 - 13H
21 : 15H

Au fauteuil :
* Les mardis et/ou mercredis et jeudis : socio-esthéticienne




