LES ATELIERS MAI

du centre de cancérologie 2022

Renseignements et inscriptions aupres d’Ana : 06 40 70 29 26

ATELIERS EN ZOOM

®

AYURVEDA
Mardi 10 : 16h00

PLEINE CONSCIENCE
Vendredi 13 : 11h00

ATELIERS EN PRESENTIEL

SOPHROLOGIE
Lundi 30 : 10h30

REFLEXOLOGIE
PLANTAIRE

17 et 18 : 10h-17h

CANCER
@ CHRONIQUE

Jeudi 19 : 14h30

8 YOGA
5:13h00

19 et 26 : 17h00

ALIMENTATION :
Mercredi 18 : 9h30

@ O

BEAUTE :

Mains, maquillage, turbans

Vendredi 20 : 14h00

Au fauteuil :
* Les mardis et/ou mercredis et jeudis : socio-esthéticienne




